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S$6:1990/GDDT-PT Qudn 12, ngaydd théng 11 nam 2023
Trién khai Chuong trinh Bong rd
hoc dudng nang tAm phat trién, cai
thién tdm voc cia hoc sinh khéi tiéu
hoc va khéi trung hoc co so

Kinh guri: Hidu trudng céc trudng tiéu hoc va trung hoc co so

Cin ¢t Quyét dinh sb 1076/Qb-TTg, ngay 17 thang 6 nam 2016 cua Thu
tuéng Chinh pha phé duyét Pé 4n phat trién giao duc thé chét va the thao hoc
dudng giai doan 2016 - 2020, dinh hudng dén nam 2025;

Can ctr van ban sb 3710/GD&DT-CTTT ngay 24 thang 10 nam 2018 cua
S& Gido duc va Dao tao vé cir gido vién tham du tap hudn Dé én Bong 1o hoc
dudng ném 2018;

Can ctr K& hoach s6 176/KH-UBND ngay 15 thang 01 nam 2019 cua Uy
ban nhan dan Thanh phé H6 Chi Minh vé trién khai Quyét dinh 1076/Qb/TTg
ngay 16 thang 6 nam 2016 cta Thu tuéng Chinh pht phé duyét Dé 4n “Tong thé
phat trién gido duc thé chét va thé thao truong hoc dén nam 2020, dmh hudng
dén nam 2025” trén dia ban Thanh phd H6 Chi Minh;

Czn cir Ké hoach s6 1038/KH- GDDT-CTTT ngay 02 thang 4 nam 2019
cia S& Gido duc va Bao tao Thanh phé H6 Chi Minh vé trién khai Quyét dinh
1076/QbD/TTg ngay 16 thang 6 ndm 2016 cua Thu tuéng Chinh phu phé duyét
Pé an “Téng the phét trién gido duc thé chat va thé thao trudng hoc dén nam ;
2020, dinh huéng dén nim 2025”; , f

Cin ctr Cong van sb 2343/SVHTT- QLTDTT ngay 26 thang 6 nam2019
ctia S& Vian hoa va Thé thao Thanh phd H6 Chi Minh vé viéc trién khai cho gido
vién tham du 16p Phd bién Luat 2019 va Lop bdi dudng Chuyén mén nghlep vu
cho gido vién - hudng dan vién Bong ro;

Can ctr Cong vin s6 2665/SVHTT- QLTDTT ngay 26 thang 5 nam-2020
ctia S& Van hoa va Thé thao Thanh phé Ho Chi Minh vé viée trién khai cho gido
vién tham du 16p Pho bién Luét 2020 va Lop boi dudng Chuyén mon nghlep vu
cho gi4o vién - huéng dan vién Bong ro;

Can cr Quyét dinh so 898/Qb_BGDDT ngay 28 thang 3 nam 2023 cua
B& Gido duc va Pao tao vé& Quyét dinh ban hanh tai liéu hudng din Xay, dung
md hinh Cau lac bg thé thao trong truong Trung hoc co sd; .

Can clr Cong van s6 5595/SGDDT-CTTT ngdy 02 thang 10 nam 2023 cua
phong Chinh tri tu tuong S¢ Gido dyc va Dao tao vé hudng dan thyc hién nhiém
vy gido dyc thé chét, hoat dong thé thao va y té truong hoc nam 2023 - 2024;
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Cén ctr Cong van sb 1397/KH GDDT ngay 26 thang 10 nam 2023 cua
phong Gido duc va Dao tao vé hudng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé chét,
hoat ddng thé thao va y té truong hoc nam 2023 - 2024;

Cén clr Thong bao sé 716/TB-VP ngay 08 thang 11 ndm 2023 cia Chu
tich Uy ban nhédn dan quan tai cudc hop nghe bao cdo viéc xay dung céc thiét
ché thé thao noi cong cong, cong vién va phat trién thé thao hoc duong;

Phong Gido duc va Dao tao Quan 12 hudng dan trién khai Chuong trinh
Bong ro hoc duong nang tam phat trién, cai thién tim voc cta hoc sinh khoi tiéu
hoc va khéi trung hoc co sé nhu sau:

I. Muc dich - yéu cau

Gop phan thuc déy gido duc thé chit va phong trao thé thao truong hoc,
dua mén béng ré vao trudng hoc trén dia ban Quan. B6 sung mén bong ré vao
nhimg gio hoc tu chon va ngoa1 khéa cung cac mén thé thao khéc giup ting
cuong suc khoe, phat trién cac td chit thé luc, hinh thanh théi quen tap luyén
Thé duc thé thao thuong xuyén va xay dung 16i song lanh manh cho cac em hoc
sinh.

Co su thdng nhét chi dao ctia Phong Gio duc va Dio tao trong suot qua
trinh 16 chire thuc hién chuong trinh; quan ly va tao diéu kién dam bao vé co &
vat chat, kinh phi hoat dong.

Pam bao ddy du cac phuong tién, trang thiét b dung cu phuc vu cho viée
giang day. Phoi hop gilta nha trudng va gia dinh trong viéc t6 chirc tap luyén,
ciing nhu dam bao t6t dinh dudng cho cac em hoc sinh.

Giao vién tham gia giang day phai c6 néng luc su pham, kha néng thi
pham dong tac, dong thoi phai say mé, yeu nghe yéu tré. Buoc tép huén giang
day theo mot phuong phap thdng nhét véi su hd tro vé chuyen mon cua Lién
doan Béng rd Thanh phd, ctia Trung tim Vian hoa - Thé thao quan.

Tu su phal trién rong khap trén mot nén tang thé thao hoc duong va
nhing chuyen bién tich cuc hudng téi sy chuyén nghiép, chinh phuc thanh tich
cao cua mdn bong ro Quan 12,

I1. Nhiém vu trong tim

Phat trién mon bong ré thanh mot mén thé thao tu chon hodc ciu lac bo
trong cdc gio hoc gido duc thé chét clia cac em, dé nang cao sirc khoe trén co s&
phat trién thé chat hop ly va toan dién.

Trang bi cho hoc sinh mét s hiéu biét va nhimg ky nang co ban vé bong
ro, lam quen va thich ngh1 dan vai viéc tap luyén va thi dau bong rd, xay dung
boi dudng tinh yéu bong ro.

Gop phén cai tao va nang clp co s vat chét,ﬂ bo sung trang thiét bj dung cy
cho cac truong hoc phuc vu viée tap luyén bong rd.
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Phat hién, tuyen chon cac em hoc sinh c6 nang khiéu bong rd dé tap trung
dao tao cho béng ro dinh cao trong cac giai thi ddu cdp quén va thanh phd.

II1. N§i dung thuce hién

Tang cudng trong chi dao va diéu hanh dé chuong trinh dat hi¢u qua cao
nhit, cong tac truyen thong nhim tao su Ung ho va huy déng moi ngudn luc xa
h$i dong gop cho viéc thuc hién chuong trinh.

Thanh 1ap va té chitrc da dang cac cu lac bd thé thao hoc dudng (khuyén
khich t6 chirc cac mon €0 trong ndi dung thi dau thé thao hoc sinh Thanh pho
trong d6 c6 mon bong rod).

M3i co sd gigo duc tuy theo diéu kién tai don vi, thanh lap va td churc tir 03
cau lac bo thé thao cho hoc sinh tham gia tap luyén trong d6 c6 mon bong ro
(van dung theo Quyét dinh s& 898/QD-BGDDT ngay 28/3/2023 vé ban hanh
“Tai lidu hudng din md hinh ciu lac bd thé thao trong truong trung hoc co s&”
cua B§ Gido duc va DPao tao).

Cac truong bb tri linh hoat thi gian sinh hoat cua cau lac by bong rd, phu
hop véi thoi gian hoc cua hoc sinh nham thu hat dong dao hoc sinh tham gia,
gitip hoc sinh hinh thanh théi quen tap luyén thé thao, rén luyén than thé va tich
cuc tham gia céc hoat dong thé chét.

IV. Phan cong thuc hién
1. Phong Giao duc va Pao tao
Trién khai chuong trinh bong rd hoc dudng dén cac truong tiéu hoc theo

hinh thirc céu lac bd va trung hoc co so theo chuong trinh thé thao' tur chon
(Chuong trinh gido duc phd théng méi 2018) hodc cau lac bd.

Phéi hop céng tac chuyén mén, tap huén véi Trung tdm Van hoa- The thao
Quén 12 té chire thuc hién chuong trinh dén cac truong tham gia chuorng trinh
Boéng rd hoc duomg trén dia ban quan.

2. Trung tim Vin héa - Thé thao

Thyc hién hiéu qua Chuong trinh phm hop gilta Phong Gido duc va Pao
tao va Trung tdm Van héa Thé thao vé cong tac gido duc thé chat va thé thao
hoc duong giai doan 2020 - 2025.

Phéi hop t chirc cac hoat dong thong tin, truyén thong vé loi ich cua tap
luyén thé thao thudng xuyen mon bong r6. Td chie cac hoat dong tap | huan ho
tro chuyén mén moén bong rod cho céc truong hoc.

3. Cac don vi truong hoc

Lanh dao trudng cé gido vién di dugc tap hudn vé cong tac trong tai, huan
luyén vién; phan cong gido vién cé chuyén mon bong ro hodc di dugc tip huan
cac 16p do S& Gido duc t6 chirc tham gia Chuong trinh nam 2019 va nam 2020.
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Cac trucmg tiéu hoc, trung hoc co s& ph01 hop voi Trung tam Van hoa -
Thé thao, tan dung hi¢u qua co s& vt chit dé td chirc cac hoat dong sinh hoat,
tap luyén va thi ddu bd méon bong rd.

16 chire, ph01 hop t6 chirc da dang cac hoat dong thi déu cac cau lac bd

mon béng ré thé thao lién truong, cum trudng dé hoc sinh c6 co hdi giao luu,
giai tri sau gio hoc.

Phoi hop xdy dung ké hoach va td chue Dai héi thé thao hoc sinh - Hoi
khoe Phu Pong cép truong moén bong rd cho hoc sinh va thanh lap déi tuyén
tham gia thi dau Dai hoi thé thao hoc sinh Thanh phd - Hoi khée Phu Pdéng nam
hoc 2023 - 2024 va cac ndm tiép theo.

Trén day la huéng dan trién khai Chuong trinh Bong rd hoc duong nang
tam phét trién, cai thién tdm véc cua hoc sinh khéi tidu hoc va khéi trung hoc co

so trén dia ban Quéan 12. Phong Gido duc va Dao tao dé nghi cac don vi lién
quan trién khai thuc hién./.

Noi nhin: : TRUO'NG PHONG
- TT.UBND quin; &

- Phong GD&DT, TT. VH-TT quén;
- Truong TH. THCS;

- Lru: VT, PT.
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